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Administrando mejor mi dinero
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Presentacion

El Programa regional de Educacion financiera que impulsa la Red
Centroamericana y del Caribe de Microfinanzas (REDCAMIF) como parte de
su lineamiento estratégico de promover el acceso en condiciones de igualdad,
a productos y servicios financieros y no financieros innovadores que permitan
mejorar la calidad de vida de las familias en situacion de vulnerabilidad.

La educacién financiera es un instrumento que entre sus propdsitos, es
facilitar a la poblacion informacién que contribuya a impulsar una mejor
administracion de los recursos financieros a nivel personal, del hogar y por
ende de la sociedad en general.

REDCAMIF considera necesario realizar acciones encaminadas a desarrollar
la cultura financiera, fortaleciendo los conocimientos sobre Presupuesto,
Ahorro y Administracion del crédito a las a la poblacién que atienden las
IMF integradas a la Red. Eventualmente se espera que estos conocimientos
puedan traducirse en habilidades y actitudes para que las y los clientes
adopten buenas practicas en el manejo del dinero.

Bajo este contexto REDCAMIF y las Redes Nacionales que la conforman a
través de sus IMF afiliadas implementaran en una fase piloto la entrega de
los contenidos de educacién financiera, mediante diferentes herramientas,
siendo una de ellas las Historietas, donde se desarrollan los temas para
fortalecer los habitos del ahorro, habilidades relacionadas con los ingresos
y el gasto y la toma de decisiones para evitar el sobreendeudamiento con el
manejo del crédito.




El Presupuesto

La familia Hernandez, integrada por dofia Rosita
y don Chepe, son un matrimonio muy unido.
Después que don Chepe dejo de trabajar como
bodeguero en un supermercado, decidieron abrir

un negocio.

Buenos dias amigas y amigos.

jornada de capacitacion. Hoy vamos a yo estamos muy contentos de
hablar de las metas financieras. estar aqui y compartir nuestra

experiencia.
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Si administro disciplinadamente mi dinero lograre

Recuerde : ; '
cumplir con las metas financieras.
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Administrando mejor mi dinero

!_a§ metas financieras son 1+ Cancelar la
objetivos o logros que queremos deuda -
alcanzar en cierto tiempo

% 2+ Amplir el F
)

. 'é
|_STenl]

negocio, o0
hacer mejoras
en el hogar

3e |nvertiren la
educacion de
hijos e hijas.

=

Las metas pueden ser de diferentes tipos: a corto plazo, de
mMediano plazo y a largo plazo. Las de corto plazo van desde un
mes hasta un ano. Las de mediano plazo van desde un ano hasta
cinco anos; y las de largo plazo van de cinco anos a mas.

iEs sencillo! Primero, \
decidimos lo qué queremos, luego
fijamos el costo y el tiempo en qué
deseamos cumplirla. /

Rigoberto y ¢,como
se hace para definir
una meta?

Al proponemos metas debemos determinar cudnto
dinero necesitamos, y asl establecer mejor el tiempo

para cumplirlas.
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El Presupuesto

Las metas deben ser realistas.

Por ejemplo, nosotros nos
propusimos en 6 meses

¢A qué se refieren cuando
dicen que las metas deben |
ser realistas?

Pero antes revisamos
los ingresos y gastos
del negocio y de la
familia para ver la

posibilidad de poder I
5 comprarla de contado.

/|

EI presupues’ro un allado de mis finanzas

L] L L [ E—— o

EI presupuesto esun plon donde ponemos por escrito o que vamos
a hacer con nuestro dinero. En este plan escribimos los gastos que
fenemos y Ios iNgresos para cubrir esos gastos.

iComo nos ha servido hacer un
presupuesto, verdad Chepe! Nos ‘
hemos organizado mejory tenemos |

Tenés razoén, ahora administramos
mejor el negocio y el hogar, hemos
mayor control de los ingresos del 7‘% salido de deudas, estamos invirtiendo
negocio y del hogar. =1 \_en el negocio y hemos logrado ahorrar.

El presupuesto nos permite administrar mejor el dinero

y cumplir con nuestras metas financieras.
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Administrando mejor mi dinero

Ventajas del Presupuesto. I

E,Qué ventajas tiene trabajar]

Tenemos mejor control de
los ingresos y gastos...
jAhora sabemos cuanto

ganamos y gastamos!.

con un presupuesto?

Nos ayuda a priorizar los
gastos! podré reparar el
techo de la casa ahora que
viene el invierno.
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Planificar el futuro! El ‘
préximo afo tendré

dinero ahorrado para Guardar para

comprar mas gallinas. /. emergencias, Como

alguna enfermedad.
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Saber en qué
gastamos el dinero.
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El Presupuesto

I Administrando mis ingresos.

Identificar los gastos necesarios,
como la alimentacion, el pago de
los servicios basicos, agua y luzy
los gastos no necesarios como
licor y cigarrillos.

Es importante identificar en que gastamos el dinero y separar los
gastos del hogar y del negocio.

* Busquemos los precios * Procuremos comprar al * Llevemos el dinero justo
mas baratos. contado y al crédito solo si para comprar.
es necesario.

Si administramos bien nuestro dinero lo podremos

Recuerde . :
usar para lograr nuestras metas financieras.
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Administrando mejor mi dinero

Pasos para la elaborar un presupuesto.

Es sencillo hacer un B
presupuesto, solo debemos
seguir 6 pasos.

Paso 1:Iniciemos anotando en una libreta todos
los ingresos que tengamos durante un
mes. Como salario, remesas, ventas del
negocio y otros.

( Paso 2: Sumemos todos los ingresos del mes. )

Paso 3: Anotemos todos los gastos que tengamos
en el mes.

Paso 4: Sumemos los gastos del mes.

Paso 5: Restemos el total de gastos de los ingresos
totales.

Paso 6: Finalmente evaluamos y ajustamos los
gastos de acuerdo a los ingresos.

Recuerde | Sl MANSJamos bien nuestro presupuesto garantizamos .
dinero para ahorrar e invertir,
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El Presupuesto

Revisando mi presupuesto.

} Todo presupuesto es variante, porgue los ingresos y 10s gastos
NO siempre son iguales, por eso es necesario que lo revisemos al
AN menos cada 15 dias.

hemos gastado mas,
VoY a revisar con
Chepe el presupuesto

wEg =g — === ==( Rosita... jqué barbaridad, mira FARMAC!
¢ ? i~ estas facturas!
\§’ e El recibo de la luz y el agua,

salieron mas caros.
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De eso queria hablarte Chepe, Z S=asdie T
tenemos que revisar el presupuesto ) ~—7f, -
y decidir sobre algunos gastos del
negocio y de la casa —— 8
] =
Si los gastos son mayores que 0s ingresos, debemos hacer ajustes
7 al presupuesto, reducir los gastos No necesarios, por ejemplo: joyas,

perfumes.
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Administrando mejor mi dinero

Cumpliendo con mi presupuesto.

Recomendaciones para cumplir con el presupuesto

conbrol de los
gastos

Involuere o
A ramilia epn

Qs. QCisf.Ohes
thanciera,

% \
7S Un buen presupuesto nos ayuda a resolver nuestras necesidades
7 y destinar dinero para el ahorro.

B ﬂ “aBancoDelta

Creciendo Contigo



=], Presupuesto

Serie Educacion Finaciera

¢ | = N W ! ! !
AN Lt REDMICROH
’ av I I I Red de Microfinancieras
R E ’ F de Honduras
Fod oo instiuciomgAMRT ASOCIACIGN DE ORGANZACIONES DE MCROFINANZAS

finanzas do Guatemala

{REDOIVIIF

DOMINICANA DE MICROFIN




La publicaciéon de esta Serie Educativa es financiada con fondos
del Banco de Centroamericano de Integracion Econdmica y Fundacion Citi.

‘4\’0 Citi Foundation

BCIE Citl

Con la asesoria técnica y metodoldgica de Microfinance Opportunities

microfinance
opportunities



